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是非ご覧ください！ 
 
朝日みどり小学校のお宝（嘉納治五郎さんの書）が、NST の番組

で紹介されます！ 
海沼順一さんの解説あり、６年生の子どもたちも登場します。                                    
 

１２月３１日（木）１６：４５～「新潟 学校のお宝拝見します」  
 

 

 

 

 

 

ゲームやネットとうまくつき合うために… 

          保護者の皆さん、大丈夫ですか？ 
校長 見原 恵 

 １２月４日（金）フリー参観日の６時間目に、長岡市教育委員会教育委員の大久保真紀
様を講師にお迎えし、３～６年生児童及びその保護者を対象に、メディアに関する講演
会「インターネットやゲームとうまくつき合っていくために～親子で一緒に考えよう～」
を開催しました。 
 「皆さんは、YouTube（ユーチューブ）をよく見ると思いますが、ルール（年齢制限）
があることを知っていますか？」といきなり質問され、子どもたちも、保護者の方も、私
たち教職員も「え？？」となりました。大久保様は、「１３歳以上である必要がありま
す。１３歳未満は、おうちの人と相談して見てねと書いてある。」と教えてくださいまし
た。また、子どもたちがよく遊んでいるゲームにも、年齢区分があり、CEROA が、全年
齢対象・CEROB が、１２歳以上となっています。つまり、小学生の子どもたちができる
のは、６年生で A と B だけなのです。では、子どもたちがはまっているフォートナイト
は、どうでしょうか？実は、CEROC１５歳以上なのです。色々な人とつながれてしまう
からなのでしょう。 
 色々な人とつながれる？いったい世界中でインターネットを使っている人は、何人い
るのでしょうか？４３億人以上だそうです。3DS も SWITCH もパソコンもみんなつな
がっています。大久保様は、「知らない人とはしない。おうちの人と、ゲームをしていい
人を決めよう。」と子どもたちにアドバイスしていました。また、 
「ネットに投稿することは、世界中の人に見られる、絶対に消せ 
ないという覚悟をもつこと」「誰も嫌な思いをしないか考えて送 
信しよう。」と語っていました。 
 そして、プロのゲーマーNINJA さんのインタビュー動画を見せ 
てくださいました。NINJA さんは、「子どもたちよ、全てを止め 
てゲームで生活することに専念するのはダメだよ。」「俺は、大学 
行って、バイトもスポーツも頑張った。ゲームだけやってるやつは 
ダメ。」と子どもたちに伝えていました。子どもたちの心に響いた 
ようです。 
 最後に、保護者の皆様にも読んで考えて欲しい 1 冊を紹介させていただきます。「マ
マのスマホになりたい」（さく のぶみ）です。是非お読みください。 
 
２０２１年が、子どもたち、保護者の皆様、学校便りをお読みの皆様にとって、良い年

となることを願っております。２０２０年は、大変お世話になりました。ありがとうござ
いました。 
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