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夢や目標をもって
校長 鈴木 淳

青く澄んだ空に、Ｌ字形に並んだ白鳥が飛んでいくのが見られるようになりました。白

鳥も旅立ちの準備をしているのだなと別れの季節の風景に万感の思いがします。

テレビではワールドベースボールクラッシック（ＷＢＣ)のニュースが連日報道されて

いました。中でもMVPを獲得した二刀流の大谷翔平選手の活躍には目を見張るものがあり

ました。私たちの予想を大きく超える活躍を続ける大谷選手には驚きを超えて畏怖の念す

らいだいてしまいます。

この大谷選手ですが、花巻高校時代に高校を卒業する18歳以降、42歳になるまで1年ご

とに25年分の目標を細かく記述している“人生の目標シート”を書いています。内容の一

部を右に示します。

当然すべてが目標通りに達成されているわ 18歳 MLBチームに入団

けではありません。しかし、28歳でのWBC日 19歳 英語をマスター、3Aに昇格

本代表入り＆MVP獲得は、目標を明確に定め 20歳 メジャーに昇格、15億円稼ぐ

て、今やるべき努力を重ねてきた結果だと感 21歳 先発ローテーション、16勝

じました。 22歳 サイ・ヤング賞獲得

23歳 WBC日本代表入り

このシートの中央には「人生が夢をつくる 24歳 ノーヒッター達成、25勝

んじゃない！夢が人生をつくるんだ!!」その 25歳 世界最速175キロを投げる

まわりには「悔いのない人生に」「俺がやら 26歳 ワールドシリーズ優勝、結婚

なくて誰がやる！?」と力強く書かれていま 27歳 WBC日本代表入り＆MVP

す。これを読むと自分の夢を言葉にすること 28歳 長男誕生

や、自分の目標を文章で書き記すことが次に 29歳 2度目のノーヒッター達成

進むための大きな力になることは間違いない

のだと感じました。

朝日みどり小学校のみなさんにも夢や目標をもつだけでなく、それを言葉や文章にして

周りにも伝えていってほしいです。保護者の皆様も「無理だ」「できるわけない」と無下

に否定せず、一言「がんばれ」と励ましてほしいです。夢や目標を明確にすることが、そ

れを叶えるための第一歩であると私は考えています。

さて、保護者の皆様、地域の皆様、本年度も当校の教育活動にご理解とご協力を賜り、

本当にありがとうございました。ウイルス禍の中ではありましたが、本年度はほとんどの

学校行事を行うことができました。ご来賓をお招きしての卒業式も行うことができました。

これもひとえに保護者の皆様をはじめ、たくさんの学校ボランティアの皆様から陰に陽に

ご支援いただいたおかげと深く感謝しております。

令和５年度も、これまで同様のご支援を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。
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