
 

学校だより 

寝る１時間前 メディアストップ！ 取組に感謝です 

「寝る１時間前 メディアストップ！」に取り組んでいただきましてありがとうございま

す。メディア時間管理については、いろいろな方法がありますが、本校では、寝る１時間前

にはメディアをストップして、脳を電子機器から守り休ませることをねらいとしています。

チャレンジカードを読ませていただくと、ご家庭での取り組みの様子が浮かんでくるよう

で、意識して取り組んでくださっていることに感謝申し上げます。ありがとうございます。 

「お手伝いをがんばったよ。」「家族で懐かしい写真を見て楽しかった。」「ママとたく

さん話ができてうれしかった。」「家族でトランプして楽しかった。神経衰弱で盛り上がり

ました。」「家族で楽しく会話をすることができた。」など、メディアストップを行うこと

で、温かな時間が過ぎたのではないかと思います。「寝る１時間前メディアストップ」が既

に習慣化しているご家庭もあり、大変素晴らしいと思います。 

メディアの功罪については論を待ちません。便利な世の中になりましたし、注意を払って

生活する必要が増えました。今後、情報化社会はますます発展するでしょう。激動する社会

の中で、子どもたちが悩み、傷つき、迷うことのないように、私たち大人は、しっかりと未

来を照らし、子どもを取り巻く環境整備に全力を尽くす義務があります。 

 

報道では、子どもが持つ携帯電話を巡るトラブルが多数報告されています。①LINE に許

可なく他人の写真を投稿した ②ゲーム課金のために親のカード無断で利用した ③動画

を加工して TikTok へ投稿した ④ＳＮＳで知らない人とつながり、事件に巻き込まれそう

になった など、実は遠い他県の話だけではなく、市内小学校でもトラブルが発生し、警察

が介入している事案もあるそうです。 

子どもに携帯電話を持たせたのは保護者の皆さんです。便利で楽しいものですが、ご家庭

における利用のルールは確立していますか？この冬休みに、携帯電話やゲーム機などのメデ

ィア利用に関する家庭内ルールを再確認されてはいかがでしょうか。 

 

朝日みどり小学校のカナヘビ １３ 

 昨年の春、４年生の子どもが、しっぽの切れているカナヘビを捕まえました。２年生の子

どもが、ひかりちゃんと名付けて、１学期から夏休みまで心を込めてお世話しました。その

後、他の保護者宅ですくすく育ち、縁あってこの夏、我が家へひかりちゃんがやってきまし

た。しっぽは再生しており、伸び具合に安心し、懐かしさを感じました。さて、そのひかり

ちゃん、ママになったのです。 

11 月 8 日(土)に、ひかりちゃんが産んだ卵から２匹誕生しました。しばらくして私がそ

の２匹を校長室へ連れてくると、１年生の子どもが興味をもちました。この２匹の里親にな

り、お世話したいというのです。実は、ひかりちゃんを昨年度の夏休みに２年生だった自身

の姉がお世話しており、その様子を家族として知っているため、親近感がぐっと増していた

ようなのです。 

姉が育てたひかりちゃん、その子どもを妹が育てるという何か不思議で温かな縁を感じて

いるところです。その１年生は、毎日のように校長室へ訪れて、別のカナヘビの里親である

もう一人の１年生(学校だより 10/1日号参照)と一緒にお世話を続けています。（南波 裕） 
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◎１２月２日（火）２年生図画工作 

２年生の図画工作「まどのある たても

の」での活動でカッターを使用しました。安

全に作品作りができるようにと多くのボラ

ンティアの皆様から支援していただきまし

た。厚紙を切り抜き、たくさんの窓のついた

建物を作ることができました。 

 

 

◎１２月２日（火）全校朝会 

 企画運営スポーツ委員会の児童が人権ふ

わふわ月間での取り組みで、言葉遣いにつ

いての劇をしました。全校でふわふわ会話

が増えるように取り組んでいます。 

 
 

◎１２月２日（火）３・４年豆腐作り 

 ３年「すがたを変える大豆」の学習で実

際に大豆から豆腐を作る活動をしました。

４年生は昨年豆腐作りの経験があるので、

３年生のサポーターとして参加しました。

おいしい手作り豆腐を完成させることがで

きました。 

 

 

 
↑栄養士による大豆についての授業の様子 

 

◎１２月１１日（木）いじめ見逃しゼロスクール集会 

 ６年生が中学校のいじめ見逃しゼロスク

ール集会から学んだことをもとに、全校に

向けて、遊びの中で起きた相手を傷つけて

しまう話し方の劇をしました。６年生の劇

を見て、思ったことやどうすればよいかを

縦割り班で話し合いを行いました。真剣に

話し合う様子が見られ、とてもよい集会と

なりました。 

 

↑ 劇の様子です。 

学校生活の様子 



 

↑縦割り班ごとの話し合いの様子 

 

↑ 縦割り班ごとの発表の様子 

 

◎読み聞かせ 

人権教育の一環として、読み聞かせサー

クル グリーンポケットの皆様から各学年

に人権の絵本を読み聞かしていただきまし

た。子どもたちは、真剣に聞き入っていま

した。 

 

 

◎１２月８日～１０日 赤い羽根共同募金 

 企画運営スポーツ委員会が中心となって

赤い羽根募金活動を行いました。たくさん

の子どもたちが登校すると、すぐに玄関で

募金を行いました。募金の総額は 4,512円

となりました。集めたお金は、社会福祉協

議会に届け、高齢者・障害者・災害の被災

者等の皆様の支援のために使っていただき

ます。ご協力をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 ↑ 次々と募金をしていました。 

 

↑ 12/18 社会福祉協議会に届けました。 

 

◎１２月１９日（金）５年生お米プレゼント 

 総合的な学習で取り組んで収穫した米を

高南保育園の皆さんにプレゼントしまし

た。今後、保育園の給食で園児のみなさんに

食べていただくことになっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎第５６回新潟県ジュニア美術展 

作品展に向け取り組んだ作品からジュニ

ア展において奨励賞を受賞した児童をご紹

介いたします。 

＜奨励賞＞ 

６年 中島沙麗さん 

おめでとうございます！ 



  １月の主な行事予定 
                                

令和７年度                                村上市立朝日みどり小学校 

日 曜 主 な 行 事 予 定 備  考 

１ 木 冬季休業 元日 【下校時刻のお知らせ】 
８日（木）３学期始業式  

下校バス 11:40 

９日（金）全校５時間授業 

下校バス 14:55 

【冬休みの過ごし方について】 
学校では、冬休みの過ごし方につい

て指導しました。配付した「冬休みのく

らし」の内容を、ご家庭でもお子さんと

共に確認してください。雪の事故等の

危険性が高くなる時期です。安全面で

も十分ご配慮くださいますようお願い

いたします。 

 
【校内書き初め展】 
 １・２年生は硬筆、３～６年生は毛筆

に取り組みます。作品の展示期間は、 

  1/1３（火）～1/2４（土）で

す。各学年の廊下に展示する

予定です。ご都合の付く日に

お越しいただき、子どもたち

の作品を、ぜひご覧くださ

い。 

 
【業間なわとび運動について】 
１９日（月）から、１５分休みを利用

して、全校なわとび運動を行います。冬

期間の運動量の確保や自分のめあてに

向かって粘り強く取り組む態度の育成

がねらいです。※短なわの準備をよろし

くお願いします。 

 なお、短なわとび大会は、２月９日

（月）～1３日（金）

の間、学年部の体育

の時間に行います。

練習の成果を発揮

し、がんばる姿が見

られることを期待しています。 

 

６日 PTA 親子スキー教室（３～６年） 

9日～13 日 短なわとび大会期間 

13日 新入学児童保護者説明会 

18～20 日 NRT 実施期間 

20日 第２回教育懇談会 

27日 6 年生の卒業を祝う会 

（学校説明会・学級懇談会・CS会議） 

２ 金  

３ 土  

４ 日  

５ 月  

６ 火  

７ 水   

８ 
木 ３学期始業式  下校バス 11:40 学童小川小 

閉校記念実行委員会全体会 19:00～ 

９ 
金 全校 5時間授業・給食開始 （学童：朝日みどり小） 

校内書き初め大会   

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月 成人の日（祝日） 

１３ 
火 校内書き初め展（２４日まで）  

委員会⑬     発育測定（3～6年） 

１４ 
水 フッ化物洗口 発育測定（1～2年） 

あさひっこ教室⑦ 

１５ 木 読み聞かせ（３・４年） ６年総合職業学習 

１６ 金 みどりっ子タイム 

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月 業間なわとび運動期間（～２／６）※火・木曜日 

２０ 火 全校５時間授業 

２１ 
水 フッ化物洗口 

統合推進委員会（庶務部会）PTA小部会 18:00～ 

２２ 
木 スクールカウンセラー来校日（午前） 

読み聞かせ（５・６年） 

２３ 金  

２４ 

土 学習参観日 ３時間授業 ※下校 12:30（バスなし） 

○総合的な学習の時間発表会（１限：３～６年） 

○生活科発表会（２限：１・２年） 

○閉校前記念講演（３限：多目的ホール） 

○もちふるまい（11:30～体育館） 

２５ 日   

２６ 月 振替休業日 

２７ 火 委員会⑭ 

２８ 水 フッ化物洗口 

２９ 木 読み聞かせ（１・２年） 

３０ 金  

３１ 土  

 

２７日は「学校預り金」の

引き落とし日です。登録口座

の残高をご確認ください。 

冬休み期間中、お子さんが規則
正しい生活を送れますよう、 
お声がけをお願いいたします。 
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